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Catégorie : YOGA DERVICHE,  
LOU YONG TAO TO QI ET NADI YOGA

Horaires :
Lundi : 19h00
Mardi : 14h15 
Mercredi : 19h00 une fois par mois
Jeudi : 18h00 (débutants)
Jeudi : 19h30 (confirmés)
Vendredi : 19h00 une fois par mois
Samedi : stage en journée une fois par mois

Tarif : 8 € pour 1 cours par semaine, prix dégressif  
pour 2 cours par semaine

Pièce à fournir : un certificat médical

Cours en Juillet et Août dans la salle ou dans le Parc  
si le temps le permet.

REPRISE DES ACTIVITÉS :  LUNDI 5 SEPTEMBRE 2022

Tenues souples et chaussons de salle

Yoga 
       Derviche

Présidente et  
professeur de Yoga :  
Mme Patricia KOKOT  
Tél. 06.86.78.59.04

- Lieu : 

“ �Impasse du Glissu, 
bâtiment périscolaire, 
2ème étage
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Patchwork 

Gymnastique 

Théâtre Sous La Pluie 

Ligne de Mire 

  Football 

Badminton 

Cercle St Jean 
Batterie Fanfare 

Yoga 

Basket 

  Raku 

Aquarelle 
Ateliers du Jeudi 

Amicale Pompiers 

Blues Bazar 

   Les Copains d’Abord 

Arts Sans Limite 

Karaté 

Document conçu et imprimé par nos soins. Ne pas jeter sur la voie publique. Merci 


