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Cours pour tous à partir de 7 ans par un 
professionnel diplômé CQP - 3ème Dan FFKDA

Une pratique sportive, martiale, ludique et éducative 
qui renforce motricité, volonté, discipline et confiance 
en soi.

Cotisation annuelle :
1 cours semaine : 120 €
2 cours ou plus : 200 €
armes : + 50 €

Horaires :
Lundi 19h30 / 21h00 - QWANKIDO 
Lundi 21h00 / 22h00 - COVODAO
Vendredi 20h00 / 21h30 - QWANKIDO
Samedi 09h00 / 10h30 - QWANKIDO COVODAO 
Samedi 10h30 / 11h30 - QWANKIDO enfants

Licence FFKDA : 37 €
Licence UFAT : 29 €

Qwan ki do
Art martial Vietnamien

Renseignements et 
inscriptions :

www.qkd.no-ip.fr

facebook/qwd57

07 82 31 76 57

- Lieu : 

“ �DOJO de l’Espace 
Mazenod, 2ème étage 
(entrée parking près de 
la Chapelle)

Un art martial traditionnel dans un monde moderne


